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Umzug Notfallkiste
Die Checkliste für Ihren ersten Tag im neuen Zuhause

Eine Notfallkiste enthält alles, was Sie am Umzugstag und in der ersten Nacht sofort brauchen. Sie reist bei
Ihnen im eigenen Auto und nicht im Lkw. Drucken Sie diese Liste aus, haken Sie jeden Punkt ab und packen
Sie die Box in einer Signalfarbe, gut sichtbar beschriftet.

So packen Sie mit System

Zeitpunkt Das erledigen Sie

Eine Woche vorher Stabile Kunststoffbox mit Deckel besorgen, Inhaltsliste erstellen

Zwei bis drei Tage vorher Unkritisches einräumen: Werkzeug, Einweggeschirr, Putzmittel

Ein Tag vorher Dokumente, Wertsachen und Ersatzschlüssel ergänzen

Am Umzugsmorgen Täglich Genutztes zuletzt: Zahnbürste, Ladegerät, Medikamente

Vor dem Verladen Box ins eigene Fahrzeug stellen, Helfer informieren

Bei Ankunft Zentral platzieren und als Erstes öffnen

Dokumente und Wertsachen

Reisepass und Personalausweis Neuer Miet- oder Kaufvertrag

Meldezettel Versicherungsunterlagen

Geburtsurkunden, Familiendokumente Bargeld sowie EC- oder Kreditkarte

Schmuck und Wertgegenstände Ersatzschlüssel und Zugangscodes

Liste wichtiger Telefonnummern Wasserfeste Dokumentenmappe

Werkzeug und Technik

Akkuschrauber Schraubendreher-Set

Cuttermesser Maßband

Klebeband Taschenlampe

Handy-Ladegerät und Powerbank Laptop-Ladegerät

Mehrfachstecker WLAN-Router

Hygiene und Erste Hilfe

Toilettenpapier Handseife

Handtücher Zahnbürste und Zahnpasta

Desinfektionsmittel Feuchttücher

Erste-Hilfe-Set mit Pflastern Schere und Verbandsmaterial

Schmerzmittel Deodorant
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Verpflegung

Wasser und Getränke Müsliriegel, Nüsse, Obst

Etwas Schokolade Thermoskanne mit Kaffee oder Tee

Einweggeschirr und Becher Servietten

Kleine Stärkung für die Helfer Müllbeutel

Bettzeug und Kleidung

Bettwäsche und Spannbettlaken Polster und Decke

Frische Wechselkleidung Unterwäsche

Bequeme Hausschuhe Outfit für den nächsten Tag

Für besondere Situationen

Familien mit Kindern

Lieblingsspielzeug und Kuscheltier Lieblingsbuch

Windeln und Feuchttücher Fläschchen und Nahrung

Snacks und Getränk Wechselkleidung

Haustiere

Futter und Napf Frisches Wasser

Leine und Transportbox Vertraute Decke mit bekanntem Geruch

Kotbeutel Nummer der neuen Tierarztpraxis

Ältere und pflegebedürftige Personen

Gehhilfen Brille

Hörgerät samt Ersatzbatterien Aktueller Medikamentenplan

Sitzgelegenheit für Pausen Nummern von Hausarzt und Angehörigen

Medikamente

Tagesvorrat für mehrere Tage Kühltasche mit Kühlakku

Dosierungs- und Einnahmeplan Blutdruckmessgerät bei Bedarf

Goldene Regeln für Ihre Notfallkiste

• Box in Signalfarbe wählen und auf allen Seiten groß beschriften.
• Immer im eigenen Auto transportieren, niemals im Lkw.
• Zwei bis drei Tage vorher vorbereiten, am Morgen vervollständigen.
• Helfer klar informieren: diese eine Box bleibt bei Ihnen.
• Am Zielort zuerst öffnen und an einem zentralen Platz aufstellen.
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Eigene Ergänzungen

Notizen

Nicht vergessen: Behördliches in Österreich

• Hauptwohnsitz innerhalb von drei Tagen nach dem Einzug ummelden (Meldezettel und Lichtbildausweis).
• Fahrzeug nach dem Wohnsitzwechsel fristgerecht ummelden.
• Adresse bei Bank, Versicherung, Arbeitgeber und Post (Nachsendeauftrag) ändern.

Den Umzug ganz entspannt erleben

Die Umzugsexperten planen, verpacken und transportieren Ihre Übersiedlung in Wien, Niederösterreich und
dem Burgenland. Vereinbaren Sie jetzt einen unverbindlichen Beratungstermin.
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